
Procedura richiesta dieta differenziata 

PER ALLERGIA/DISTURBO DELL’ALIMENTAZIONE 
 

L’ASL di Bergamo ha istituito una nuova procedura per la RICHIESTA delle diete 

differenziate per motivi di salute. 
 

• I genitori dovranno rivolgersi all’ufficio istruzione dei rispettivi Comuni per 
la compilazione del modulo specifico allegando la certificazione medica 

attestante il problema alimentare rilasciata da Medico Specialista o da Centro 
ospedaliero o da un qualunque Medico Chirurgo iscritto all’Ordine Professionale 

dei Medici 
 

• Nel caso l’alunno/a cambi scuola (si trasferisca in altro territorio diverso da 
Comun Nuovo/Zanica o per passaggio ordine di scuola) o modifichi la dieta 

speciale il genitore dovrà richiedere nuovamente la dieta attivando la procedura 
ex-novo 

 

• Coloro che tornano alla dieta normale dovranno far pervenire, sempre 
all’ufficio istruzione del Comune il certificato medico attestante la non 

necessità del bambino della dieta speciale. 
 

• Le rispettive amm.ni comunali comunicheranno via e-mail le richieste alla ditta 
di catering e alla segreteria della scuola (bgic89300q@istruzione.it 

all’attenzione di Anna Merla) 
 

 
 

 
PROCEDURA RICHIESTA DIETA PER  

MOTIVI ETICO (vegetariani/vegani)/RELIGIOSI 
 

I genitori dovranno compilare il modulo specifico (richiedendolo a scuola alle 

insegnanti referenti mensa) e riconsegnarlo alle stesse che provvederanno ad 
inoltrarlo alla segreteria dell’I.C. 

 
Sarà cura della segreteria trasmettere l’elenco delle richieste aggiornato di volta in 

volta alle amm.ni comunali e alla ditta di catering 
 

 
DIETE IN BIANCO 

- In caso di evento acuto potrà essere richiesta per iscritto sul diario, solo per 2 
giorni, dal genitore stesso; 

- Qualora si necessitasse di prolungamento dovrà essere prodotto certificato 
medico alla segreteria dell’I.C. che provvederà ad inoltrarlo all’amm.ne 

comunale e alla ditta di catering 
 

 

Per qualsiasi chiarimento/informazione rivolgersi all’ufficio di segreteria – ass.te 
amm.va Merla Anna 035 670728 interno 6 

mailto:bgic89300q@istruzione.it

